TRUNG TÂM Y TẾ ĐÔNG HẢI         CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
    KHOA DƯỢC-TTB-VTYT                                Độc lập – Tự do – Hạnh phúc
Đông Hải, ngày 09 tháng 08  năm 2019
XÂY DỰNG DANH MỤC THUỐC

 NHÌN GIỐNG NHAU – ĐỌC GIỐNG NHAU 
(LASA: LOOK ALIKE - SOUND ALIKE)
1. Mục tiêu:

- Tránh nhầm lẫn khi đọc hoặc nhìn những thuốc có tên hoạt chất tương tự nhau.

- Tránh nhầm lẫn những thuốc có nhãn mác hoặc hình dáng tương tự nhau.

- Giảm thiểu sai sót trong quá trình đưa thuốc đến tay người bệnh và nâng cao việc sử dụng thuốc an toàn cho người bệnh.

2. Phạm vi áp dụng:

Các loại thuốc trong kho thuốc.

3. Đối tượng thực hiện:

Các khoa lâm sàng và khoa dược.
4. Nguyên nhân xây dựng danh mục thuốc LASA:

Với số lượng thuốc ngày càng nhiều như hiện nay và sự xuất hiện càng nhiều tên thuốc dễ gây nhầm lẫn dẫn đến khả năng nhầm lẫn thuốc hay đọc nhầm tên thuốc rất dễ xảy ra. Vì vậy cần phải kiểm tra kỹ thuốc và đọc kỹ tên thuốc trước khi kê đơn và xem kỹ, đọc kỹ nhãn thuốc trước khi cấp phát, đồng thời kiểm tra kết quả chuẩn đoán phù hợp với chỉ định của thuốc.

Để hạn chế sự nhầm lẫn thuốc trong cấp phát bằng cách sử dụng những hình ảnh có hình dạng giống nhau nhưng khác nhau về hoạt chất và để nhấn mạnh sự khác biệt tên thuốc sử dụng phương pháp viết chữ “Tall man”

5. Xây dựng phương pháp viết chữ “Tall man”:

         - Phương pháp tạo chữ “Tall man” là một kiểu chữ IN HOA có chọn lọc để giúp làm cho tên thuốc Lasa dễ thấy phần khác nhau.

         - Thực hành viết một phần tên thuốc bằng chữ IN HOA để giúp phân biệt các thuốc Lasa ( tránh nhầm lẫn thuốc. Thí dụ: “Dopamin” và “Dobutamin” ( Viết theo PP Tall man: “DoPAmin” và “DoBUTAmin”.

       - Ưu tiên chọn những cặp tên thuốc viết theo kiểu Tall Man bởi hai yếu tố:

+ Mức độ khả năng các tên sẽ bị nhầm lẫn.

+ Mức độ nghiêm trọng tiềm tàng (hậu quả) của sự nhầm lẫn này.

       - Mục đích chung là nỗ lực để làm nổi bật sự khác biệt của hai tên thuốc.
